
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БtОД}КЕТНОЕ ДОШКОЛЬЁОЕ
оБрАзовАтЕлъноЕ учрЕ}кд,ЕниЕ дЕтский сдд
ОБЩЕРАЗВИВАЮIЦЕГО ВИДА М 5 (КАРАМЕЛЬКА)

МУНИЦИПАЛЪНОГО ОБ FИЯ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ
симФЕро ики крым

t

!

IIРИFUIТО
Решением педагогического coBeTd
МБДОУ j\b 5 кКарамелькa>)
Протокол Ns / от 3./,И alyl

МБДОУ Jl{b 5 кКарамелька)
3-/. еа42/ Ns3O-P-az_

Савина о.В.

СоставитеJIь : педагог-психолог
МБДОУ Nл 5 кКарамелька)

Андриевская М,А.

ПРОГРАММА РОДИТЕЛЪСКОГО ВСЕОБУЧА
кПознай себя ll cBoezo ребёнка>

Симферополь, 2021 г.



Пр о zp а"u"u ct р о 0 tt tпел ь с ко ? о в с е о бу ч u

пояс Htt пrель ная з аtluс кu
пu-.).1л{тические, социальные и экономические преобразования,

*: -;iс\о_]ящие в нашей стране, требуют новых подходов к воспитанию детей
,: ,:,l. ро_lltтелей в социокультурной среде.

Сu-rгJ?сно концепции общественного
, ..:.пые воспитательные функции должны
: :. , _ 

r, ПаеТ КаК ВОСГlИТаТеЛЬНаЯ еДИНИЦа ВО

: _ a];1танlrи и обучении детей.

воспитания в настоящее время
принадJIежать семье, т.е. семья

взаимодействии семьи и ЩОУ в

Родители являются субъектами образовательного проц9сса и2

сJе:овательно, ответственность за качество образования своих детей лежит и
Еа HIo(.

Качество семейного воспитаЕиrI, расширение воспитательных
юз}tох(ностеЙ семьи, повышение ответственности родителеЙ за воспитание
свош( дgгей - важнейшие проблемы современной психолого-педагогической
ПРilffики. Именно этими обстоятельствами диктуется необходимость
Iюсюянного повышения ypoBHrI психолого-педагогической компетентности
родrгеJIеЙ, необходимость и акту€tльность организации для них различных
фр., образования.

Совместнiш деятельность семьи и детского сада позвоJuIет обеспечить
ффкшвность психического и соци€tльного р{tзвития воспитtlнников,
формировать необходимые психотехнические навыки вз€tимодействия
взросJБIх и детей, обеспечить социЕlJIьную адаптацию воспитанников.

Сегодня система образования не может быть монополистом, диктовать
родrтеJIям свои условия и не считаться с их мнением по поводу
образовательной программы, качества образования, компетентности
педrгогов и др. проблем.

Кроме того, в современных условиях многие задачи ДОУ в одиЕочку не
РеПШть, особенно в области нравственного воспитания, сохранения
псжи.Iеского и физического здоровья детей.

Поэтому объединение усилий ЩОУ и семьи, двух основных институгов
К}СШtТzlншI насущнаlI необходимость. Установлению партнерских
ОТНОшениЙ педагогов с семьеЙ каждого воспитанника, созданию атмосферы
ц}2ЕмОПодд(ержки и общности интересов IIедагога, воспитанника и родителей
фОРПРОВанию у родителъской общественности основ психолого_
ПеДШОГичеСких знаниЙ способствует даннаJI программа, котор€ш позволяет
Скоорддil{ровать усилия воспитателя, педагога_психологц родителъской
общественности.

Учас mнu K|l р е а.лuз аца u пр о zp ш|лl lrl
В реа,шзаrпrи программы принимilют участие родители, дgwqtlпены педЕго-

ППеСкОГо коллективц представители разлрIчных органLвацIй, уrреждений и
обrцественности.

--



l_) г : Ll н l t з ot1 t t я р о D tlmeлb с ко z о в с е о бу ча в о бр аз о в аmельном уцр eilcd енuu
Це,-rь: повышение психологического и педагогического потенциаЛа

_ _,-:..;i, совершенствование приемов семеЙного воспитания пУгеМ

_ _ _.::,l : сIiт}/ации сотрудниLIества, формированиrI установки
-: : - .: з1нulстIl ролителей по отношению к проблемам дошкольного
- 
, -:i,1: !i РаЗв}iТИя Ребенка.

_ ,:j-rвны}tлI задачами в работе родительского всеобуqп являЮтся:
- - . ::.""3нIIе педагогической культурьт родителей;
_ :.:з:_lенствование системы профилактической работы с детъми и их

-: ::,l,: пul предупреждению безнадзорности и правонарушений,
- -: - _-:. -]н_]а здорового образа жизни и семейшых ценностей;
- ___-::1i{e 1,словий для объединения усилий педагогов и родителеЙ пО

- - l,::- - ванllю гражданской позиции восгlитанников.
Взаимодействие с родителями

- : _:. _ _ ;:чсской деятельности, требуюший специzlJIьных психологических
--:-,,.,,_. такта, терпи,Nllости. Образованию родителей свойственна
_; - _,.j:iная очередность, гlостепенность освоения знаний, что определяет и

_ -: _ _;:i.\ форм работы родительского всеобуча, и особенности контиЕгента

- _-;".зй. Ir (lормы проводимых занятий.
_ 1:азс.,вание родителей на базе образовательного учреждениrI

. : - .,:],.вано на актуzLльные проблемы жизни, семьи и ее взаимодействия с
- _, _:,:',1 ;З_]о\1.

_-*е_т\,ет учитывать, что наибольший эффект достигается тогда, когДа
] -;__i:Ё соединено с решением практиLlеСких ЗаДаЧ ВОСПИТаНИЯ ДеТеЙ. ДЛЯ
_-: ]-].]й организации обучения нужны люди, которые будут проводить эту

: , ] _ _., Это N{огут быть воспитатели, методист, старшиЙ воспитатель,
--:''i:аlI1СТЫ.

ФLlР\lЫ ПСИХОЛОГО-tlеДаГОГИttеСКОГО ПРОСВеЩеНИЯ РОДИТеЛеЙ
, , .1;:п]тся разнообразием и оrIределятся содер}канием: лекции-беседы;
- * _ :._ aнцItll: родительские собрания; индивидуalJIьные и тематиtIеские

MemoObt u формьt решlllзацлlu t роzр(идмь,
- 
.з.-lесообразно использовать следующие методы и формы работы:

- _,-.;'1-Ьlе.-lеКЦИИ;
- - ] :.-,:ч-.кItе ЗанЯТИЯ, РаЗРеШеНИе ПеДаГОГИЧеСКИХ СИТУаЦИЙ;
- l :, .:-. .1 11 э.lе\Iенты тренинга в других формах работы;
- _; _ _:- "eНIte ЧеРеЗ ПеЧаТНУЮ ПРОДУКЦИЮ;
- : _:',l-a _ЗЫе ТВОРЧеСКИе ДеЛа И МеРОIIРИЯТИЯ;
-: _ -,:.;.льсшlе собрания;
- ,:.-" -.:_,i -\ &lЬные Те}'IаТиЧеские коНсУЛЬТаЦии;
- _ . .: -.. : :;lЧ-СКllе ОПРОСЫ, ДИаГНОСТИКа РОДИ,ТеЛЬСКИХ ИНТеРеСОВ,
- i:.-. -,i:;1-1, : lьные собеседования с родителями выпускников;
-: _ -]1_-._:J\iie ко\1llТеты.

;-



ttp : а н чзаtцлtя совмесmноi, dеяmельносmrl роOumелеЙ u demeit
_ -..э ltз гJавных зада[I педагогов и образовательного )пrреждения -

].::- ,..,-,,-.:- гL.Iанов по организации совместных дел родителей и детей.
Р д;тлtчные встречи:

- j:, --, _-,: :lDе.]\IеТНЫХ ГаЗеТ,
- ],_ ] _-_:-{-ты.

-, впqЁ\-тНые раЗВЛеЧеНия:
- , : _:, l-iНIle гругrп и раздевалок,
- 1"-._- _'" ."грОt"rСТВО и ОЗелеНение ПРОГУЛОЧных ПЛОЩаДОК ДОУ;
- гl ,::: i.] се\Iейных поделок,
- ::, _:::.,Jl Ir JP.
_ l В Ц еъ-ТНЫе МеРОПРИЯТИЯ:
- _:: laa:НЫе ПРаЗДНИКИ;
- :, -_ _ _-вка концертов, спектаклей;
- lI,-,_,.t:Tp и обсуждение фильмов;
- rr " :..:-,]СЫ,

ПpttHtltttlы рабоmы роdumельскоzо всеобуча в образоваmельном
учреJlсdенuлl

_ ::.]р }Iатериала для программ родительского образованLIJI подчинен
, : _, ::,i1\1 ПРИНЦИПаМ:

- 
-,1ле.]ьское образование базируется на изу{ении психолого-

: _ --, ,:iecкllx особенностей личности ребенка.

ll _ _ 1 ;llo. соответствовать интереса]\{ родителей и возрастным
_ : , -_ _,-ТЯ\l ИХ ДеТеЙ.

- .' -ь.е занятия с родителями должны соответствовать образовательным
. " ; .:lределенного раздела программы, способствовать решению

_ - :*':_1НЫХ В ПРОГРаММе ЗаДаLI.

- - .l,,1 11з главных принципов родительского образования является
" -- _ззр}Iативности.

Пр ttHlqu п bI р еал u:] ацлlлl lxp о ?р алlл|ьl

-:,, рзаlлlзации программы обучения родителей необходимо опираться
_ _ .-_ j_l}Ie принципы:

,. -: :-..ьность и ненавязtIивость обучения (ролители могут добровольно
_ : - - . ,.Fсбые мероприятия и в любоЙ момент отказаться от помощи);

,-_ :- 1:ззность;



- мотивирование родителей к активному взаимодействию с прсдставителями
ДоУ;
- системность в работе, выра}к€lющzшся в актуалъности, последовательности и
логичности работы со всеми участниками воспитательного процесса в ЩОУ;
- согласованнzш совместная деятельность специzlлистов, )п{аствующих в

работе с семъей;
- дифференцированный подход к работе с семьей;
- опора на х(изненный опыт родителей.

М аmер u шlb но - mех нлtческо е о б еспеченu е пр о zp аJуtлtы

,l. Создание условий для совместной деятельности педагогов, воспитанников
и родителей.
2. Приобретение методической, художественной литературы по вопросам
семейного воспитания.
3. Обновление информационного стенда в помощь родителям.

Сmшмулuрованл|е учасmнuков образоваmельноzо lrроцесса, в mом чuсле
роduплелей

1. Благодарственные письма родителям за хорошее воспитание ребенка.
2. Почетные грамоты и дипломы.
3. Поздравление родителей с календарными праздниками.
4, Персональные выставки изделий декоративно-прикJIадного искусства
(семей).

О ltc u d а ем ы it р е з у л ь пл а tп р е ал u з а цu.t ltp о zp aMJ|t ы
Родители (законные представители) по окончании обуrения по

программе должны знать:
- теоретическую информацию о воспитании и развитии детей соответственно
их возрасту;
- методы и приемы восстановления семейныхтрадиций,
- права и обязанности детей и родителей;
уметь:
- обеспечивать благоприятные условия жизнедеятельности в семье;
- нормализовать IIсихологи.tеский климат в семье;
- грамотно вести профилактику вредных привычек и скJIонноотей,
владеть:
- позитивно эмоциончlJIьным восприятием своих peaJIbHыX и потенциальных
летей;
- технологиями грамотного питания, закаливания, воспитания, обучения и
развития детей;
- ценностным отношением к семье, детям, их воспитанию и оздоровлению,



Пршrпер Hbt й кал eHd ар но- mелrапллtцес Kllй tхл ан р аб о пlьt по пр о zpaшMe
обученttя роDuпоелей
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Возрастная I II шI Iv
Младшая группа Психологическl{е

особенности дете}"{

4-го года жизн}l

Проблема
адаптации детей к

детскому саду.

Эффективное
взаимодействIIе

родителей с

детьм!{

развитлrе
эмоциональной

сферы
дошкольников

ответственныri воспrtтатель,
пед&гог-психолог

педагог*псt{холог педагог-психолог педагог-психолог

I ш шI Iv
Срелняя группа психологиаiеские

особенностlt детей
5-го года жизни

Способы
поощрения и

наказанIlя ребенка

Влияние
семейного

воспитания на
психическоо

развитие ребенка.
Бесконфликтное
общение в семье.

Развитие
эмоциональной

сферы
дошкольников

ответственный Воспитатель,
педагог-психолог

педагог-психолог педагог-психолог педагог-психолог

I п шI Iv
Старшая группа психологические

особенности детей
б-го года жизни

Режим дня ребенка
старшего

дошкольного
возраста.

Проблемы
современного

ребенка и способы
их решения

Безопасность
дегей в наших

руках

ответственный воспитатель,
педагог-психолог

Медсестра,
воспитатель

педагог-психолог педагог-психолог

I lI llI ш
Подготовltтельная психологllческ[tе

особенностlt детей
7-го года жизн!{

развttтие
познавательной

сферы
дошкольников

Готовность к
школьному
обучению

роль семьи в

формированlrlr
пичности
цошкольников

ответственны}"{ Воспttтатель,
педагог-психолог

педагог-психолог Воспитатель,
педагог-психолог

педагог-психолог
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